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(Community Mental Health and Wellness Services) 
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$0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 

$0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $19.60 $3,398 

$5 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $26.41 $4,578 

$10 $5 $0 $0 $0 $0 $0 $33.22 $5,758 

$20 $10 $5 $0 $0 $0 $0 $40.02 $6,938 

$30 $20 $10 $5 $0 $0 $0 $46.83 $8,118 

$40 $30 $20 $10 $5 $0 $0 $53.64 $9,298 

$50 $40 $30 $20 $10 $5 $0 $60.45 $10,478 

$60 $50 $40 $30 $20 $10 $5 $67.25 $11,658 
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ဆ ူးက  ူးတ ၢ်အ  ၢ်ဆ  ၢ်အ  ၢ်ခ  တ ၢ်သ တ ၢ်ဘ ၢ်ပ ညါကရ  ၢ်
ehrhelpcenter@wilder.org 

• ပ ီၤတဝ သူးတ ၢ်အျိ ၢ်ဆ  ၢ်အျိ ၢ်ခ ျ့ဒူီးတ ၢ်အျိ ၢ်ဆ  ၢ်အျိ ၢ်ခ ျ့ စ ူးကါဝ ဒ ၢ် ဖ  ၢ်ဒရ  ၢ်ကီ ၢ်စ ဖ ျိ ၢ်တ ၢ်ဖ ီ ၢ်တ ၢ်ယ ၢ်အတ ၢ်န  ၢ်က  တဖ ၢ် (2022 Federal Poverty Guidelines) အစ  300%

ဒၢ်အမ  ၢ်တ ၢ်ဟ န  ၢ်အပတီ ၢ်အသျိူးန   ၢ်လီီၤ.

• တ ၢ်ဘ ူးတ ၢ်လ လ တ ၢ်ဒ ူးအျိ ၢ်ထ ီၢ်ဝ ဖ တ ၢ်အကတီ ၢ်တကတီ ၢ်ဘ ၢ်တကတီ ၢ်အဂီ ၢ်တ ၢ်ကဘ ၢ်ဟ  ၢ်အလ ဖ တ ၢ်န  ၢ်လီီၤမီၤန ီၢ်မီၤဃါသူးလ တ ၢ်သ  ၢ်န ီၤဖူးသအီဂီ ၢ်န   ၢ်လီီၤ. 

• ပ ီၤပ  ီၤစ ူးကါတ ၢ်ဖျိတဖ ၢ်မ  ၢ်လ ၢ်ဝ လ အကပတ ထ ီၢ်ဘ ၢ်တ ၢ်ဟ  ၢ်တ ၢ်ဘ ူးတ ၢ်လ လ အဘ ၢ်အျိ ၢ်ဒူီးတ ၢ်ဒ ူးန  ၢ်ဖ ါထ ီၢ်အဝ သ  ၢ်တ ၢ်ဟ န  ၢ်အတ ၢ်အ  ၢ်သူးအဂ  ၢ်န   ၢ်လီီၤ. 




